План – сетка на 2023 – 2024 учебный год


	Направление

воспитания
	Воспитательная цель (ценность)
	Название мероприятия 
	Форма проведения 
	Класс 
	Сроки проведения

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	СЕНТЯБРЬ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	«Правильное питание-залог здоровья» 

Кросс нации 
	Классные часы

Кросс 
	1-9

1-9
	1 раз в месяц

сентября 

	ОКТЯБРЬ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни
	«Телефон доверия»
	Акция 
	1-9 
	5 октября

	НОЯБРЬ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	«Режим – это скучно или необходимо?».

Блиц-турнир школы по баскетболу

Акция «Жизнь прекрасна»
	Час общения

Соревнования


	1-4

5-9
	3 неделя

19 ноября

17 ноября

	ДЕКАБРЬ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	«Здоровый я – здоровая Россия»

«Мое здоровье – мое будущее».
	«Акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»

Ток-шоу
	1-11

9-11
	2 неделя

3 неделя

	ЯНВАРЬ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	«Мы строим жизнь»


	акция 
	
	

	ФЕВРАЛЬ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	«Вперед, мальчишки!». «»А ну-ка, парни!»

«Лыжня России»

Проект «Формула здоровья» в рамках ФП «Успешный ребенок»

 «Папа и  я -  спортивная семья!»
	Эстафета 

Проект

Спортивный конкурс
	
	

	МАРТ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	«День белой ромашки»

Президентские состязания
	Акция 

Спортивные соревнования
	
	

	АПРЕЛЬ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	«Здоровье-выбор молодых»
	Проект ко Дню здоровья
	1-11
	

	МАЙ

	Здоровьесберегающее 

воспитание
	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	«Школа безопасности»
	Туристический слет 
	9-11
	


